GRUPA WSPARCIA — Razem dla autyzmu

Serdecznie zapraszamy nauczycieli i specjalistow z przedszkoli, szkét 1 placowek
pracujagcych z uczniami z autyzmem, w tym zespotem Aspergera do udziatu w cyklicznych
spotkaniach doradczych organizowanych od roku szkolnego 2020/2021 na terenie
Powiatowej Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w Walimiu; miejsce wykonywania
zadan; Aleja Wyzwolenia 24, 58-300 Walbrzych badz w formie spotkan on-line

z wykorzystaniem platformy Zoom.

Praca z dzie¢mi ze spectrum autyzmu bywa obcigzajaca i taczy si¢ z nietypowymi
wyzwaniami. Obecnie trudno$ci mogg si¢ nasila¢ w zwigzku z formg pracy on-line, ktéra nie
zawsze jest akceptowana przez uczniéw z takimi zaburzeniami. W czasie regularnych spotkan
bedziemy wymienia¢ si¢ do§wiadczeniami, spogladaé na trudne sytuacje z roznych
perspektyw, poszukiwaé skutecznych rozwigzan, odpowiadac na potrzeby uczestnikow grupy.
Pozwoli to nauczycielom uzyska¢ wicksze kompetencje zawodowe w zakresie udzielania
pomocy psychologiczno-pedagogicznej a takze stworzg okazj¢ do odreagowania stresu
emocjonalnego zwigzanego z pracg w trudnych warunkach psychicznych.

Grupe wsparcia prowadzi¢ bedzie mgr Anna Podyma, doswiadczony psycholog, specjalista
z zakresu diagnozy i terapii dzieci z autyzmem, w tym Zespotem Aspergera.

Kontakt: apodyma@pppp.walbrzych.pl



