»Logopedia w domu”

Nastaty czasy, w ktorych nasze dzieci czesciej niz dotychczas przebywaja w domu.
Utrudniony jest kontakt ze specjalistami w wielu placowkach. Bywa, ze sami wolimy w
obecnej sytuacji pozosta¢ w domu niz odwiedza¢ miejsca publiczne tj, przychodnie, poradnie,
prywatne gabinety logopedyczne. W zwigzku z czym zaprezentuje Kilka pomystow, dzigki
ktorym mozna w warunkach domowej izolacji wspiera¢ rozwoj dziecka — od przedszkolaka,
do ucznia ostatnich klas szkoty podstawowe;j.

1. Ksigzeczki z ¢wiczeniami do kodowania - ¢wiczenia kodowania wspomagaja logiczne
I analityczne myslenie. Aby rozwigza¢ zadanie, konieczne jest “ztamane kodu” i
odkrycie reguty. Dziecko analizuje wzrokowo, wysnuwa wnioski, odkrywa zasade,
porownuje. Angazuje mozg, a szczegolnie jego lewa potkule. A to szczegdlnie wazne,
gdyz wspélczesny $wiat ,,bombarduje” nas bodzcami prawopdtkulowymi — trzeba
wspomagaé wigc potkule przeciwng, ktora W znacznym stopniu odpowiada za rozwdj
jezykowy malucha. Warto wiedzie¢, ze kodowanie jest dzis jednym z aktualnych
wymogow edukacyjnych, zawartych w podstawie programowej przedszkola.
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2. Zabawa klockami — zwykle klocki: drewniane, czy plastikowe — a tyle w nich
mozliwosci.

Kategoryzacja: Umiejetnos¢ kategoryzowania jest bardzo wazna w rozwoju dziecka.
Wymaga lewopotkulowej analizy szczegétow, dostrzegania cech wspolnych i
roznicujacych. Mozemy segregowac Klocki wg. koloru, ksztattu itp.

Uktadanie sekwencji - to ¢wiczenie rowniez bardzo mocno angazuje do pracy lewsg
potkule. Wymaga analizy krok po kroku, linearnie. Cwiczy dodatkowo koncentracje i
uwage oraz analiz¢ wzrokowa. Uktadamy przed dzieckiem na poczatek prosta sekwencje
typu ABAB. Dziecko otrzymuje takg sama ilo$¢ identycznych klockow. Prosimy, aby
utozyto pod spodem tak samo. Nalezy pamigta¢, aby uktada¢ sekwencje od lewej strony
do prawej (zgodnie z kierunkiem czytania i pisania) oraz element po elemencie.




3. Komiks, teatrzyk, dialogowe karty pracy — zabawy, ktore ksztalca umiejgtnosci
pragmatyczno - spoteczne.

Mozna wykorzysta¢ do pracy gotowe ksigzeczki do tworzenia komiksoéw. Sg bardzo
atrakcyjne dla dzieci: ciekawie zaprojektowane graficznie, zawieraja gotowe dymki i
wzory komiksowe do odrysowania (dla mtodszych dzieci, ktére nie radza sobie jeszcze z
wilasnorgcznym wykonaniem komiksu) i naklejkami obfitujagcymi w mnogos¢ wyrazen
dzwigkonasladowczych, wykrzyknien itp.



Aby zorganizowac¢ teatrzyk z kolei, nie musimy posiada¢ gotowych zestawow pacynek
— wystarczg ulubione pluszaki, koc i 2 krzesta. Dzieci czerpia duzo radosci z
samodzielnego tworzenia przestrzeni teatralnej, wymyslania bohaterow, opowiesci, ktora
ich potaczy.

Dialogowe karty pracy mozemy wykonaé¢ sami — rysujemy na kartce sytuacje, dwie
postaci oraz puste “dymki”. U dzieci mtodszych, nie czytajacych, mozna opowiadaé co
widzimy na obrazku i wymysla¢ stownie co kazda z postaci mowi. U dzieci starszych,
zapisujemy dialogi i odczytujemy. Mozemy takze pozwoli¢ dziecku, aby samo wymyslito
I zapisalo swoj dialog. Warto rowniez wydrukowaé scenke w kilku egzemplarzach, by
pokaza¢ dziecku, ze za kazdym razem ten dialog moze potoczy¢ si¢ inaczej. Uczymy w
ten sposob kreatywnego myslenia.

Dialog to podstawowa umiejetnosé, ktora pozwala budowa¢ RELACJE z drugim
cztowiekiem. To rowniez najlepszy sposob nauki i odkrywania dla matego dziecka. Dzigki
pytaniom dziecko poznaje swiat. Umiejetnos¢ prowadzenia dialogu, zadawania pytan jest
wyznacznikiem rozwoju jezykowego i nauki gramatyki (uzywanie zaimkow i przyimkow).
Dialog to najlepsza droga do poznawania nowych stoéw, treningu artykulacji, budowania zdan
poprawnych gramatycznie, czyli pigknej mowy i wymowy.
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